3. Adventsonntag
 III







  C-ASO3

2021 - im zweiten Jahr der Corona-Krise 
1. Lesung: Zef 3, 14-17 (14-18a)

2. Lesung: Phil 4, 4-7

Evangelium: Lk 3, 10-18

zu Beginn:

Ich begrüße alle herzlich 

am Sonntag der Vorfreude.

(- Die Farbe der Vorfreude ist rosa,

die dritte Kerze, das Meßgewand,

es gibt viele Zeichen der Vorfreude. -)

Wir freuen uns auf das bevorstehende Fest.

Unser ganzes Leben erfüllt sich mit Freude,

da Jesus kommt.

Er ist schon da, 

wir haben die Freude bereits in uns,

Jesus ist für immer unsere Zukunft.

Ihn bitten wir um sein Erbarmen.

Kyrie:

I.

V:
Herr Jesus Christus, 


du bist es, auf den Johannes gezeigt hat.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

V:
Dir gilt es - auch heute - den Weg zu bereiten.

(gesungen:)
V: Christus, erbarme dich unser.




A: Christus, erbarme dich unser.

V:
Du bist mitten unter uns, 


wenn wir in deinem Namen versammelt sind.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

oder:

II.

V:
Herr Jesus Christus, 


du bist es, auf den Johannes gezeigt hat.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

V:
Du bist „der Sohn Gottes“
, unser Heiland und Retter.

(gesungen:)
V: Christus, erbarme dich unser.




A: Christus, erbarme dich unser.

V:
Durch dich sind (- auch -) wir Gottes Kinder
 


und Erben seines Reiches.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

Tagesgebet:

„Allmächtiger Gott,

sieh gütig auf dein Volk,

das mit gläubigem Verlangen

das Fest der Geburt Christi erwartet.

Mache unser Herz bereit

für das Geschenk der Erlösung,

damit Weihnachten für uns alle

ein Tag der Freude und der Zuversicht werde.

Darum bitten wir durch Jesus Christus.“

ERSTE Lesung 





vgl. Zef 3, 14-17

(Kurzfassung)
Lesung aus dem Buch Zefanja.

„Juble und jauchze, freu dich, 
und frohlocke von ganzem Herzen!

Der Herr hat das Urteil gegen dich aufgehoben.

Er ist in deiner Mitte; 
du hast kein Unheil zu fürchten.
An jenem Tag wird man sagen: 
Fürchte dich nicht!
Laß die Hände nicht sinken!
Der Herr, dein Gott, ist in deiner Mitte, 
ein Held, der Rettung bringt. 
Er freut sich und jubelt über dich, 
er erneuert seine Liebe zu dir, 
er jubelt über dich und frohlockt, 
wie man frohlockt an einem Festtag.“

Wort des lebendigen Gottes.
Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 741 (= GL 646/1; GL 722); GLÖ 56 (= GLÖ 651/5); 


T 2038
K:
„Freut euch, wir sind Gottes Volk,


erwählt durch seine Gnade.“

A:
„Freut euch, wir sind Gottes Volk,


erwählt durch seine Gnade.“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A:
„Freut euch, wir sind Gottes Volk,


erwählt durch seine Gnade.“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A:
„Freut euch, wir sind Gottes Volk,


erwählt durch seine Gnade.“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A:
„Freut euch, wir sind Gottes Volk,


erwählt durch seine Gnade.“

Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 597/2; nicht im GLÖ; T 2068
K:
„In meinem Gott jubelt mein Herz.“

A:
„In meinem Gott jubelt mein Herz.“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A:
„In meinem Gott jubelt mein Herz.“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A:
„In meinem Gott jubelt mein Herz.“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A:
„In meinem Gott jubelt mein Herz.“

Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 117/3; nicht im GLÖ; T 2035
K: 
„Freuet euch allzeit im Herrn. 


Freuet euch, denn der Herr ist nahe.“

A: 
„Freuet euch allzeit im Herrn. 


Freuet euch, denn der Herr ist nahe.“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A: 
„Freuet euch allzeit im Herrn. 


Freuet euch, denn der Herr ist nahe.“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A: 
„Freuet euch allzeit im Herrn. 


Freuet euch, denn der Herr ist nahe.“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A: 
„Freuet euch allzeit im Herrn. 


Freuet euch, denn der Herr ist nahe.“

Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 477; nicht im GLÖ; T 2088
K:
„Preiset den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut.“

A:
„Preiset den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut.“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A:
„Preiset den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut.“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A:
„Preiset den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut.“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A:
„Preiset den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut.“

Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 232/6; GLÖ 643/3; T 2071
K:
„Jubelt dem Herrn, alle Lande, 


Halleluja, preist unsern Gott!“

A:
„Jubelt dem Herrn, alle Lande, 


Halleluja, preist unsern Gott!“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A:
„Jubelt dem Herrn, alle Lande, 


Halleluja, preist unsern Gott!“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A:
„Jubelt dem Herrn, alle Lande, 


Halleluja, preist unsern Gott!“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A:
„Jubelt dem Herrn, alle Lande, 


Halleluja, preist unsern Gott!“

Antwortpsalm


vgl. Jes 12, 2-5; Ps 32, 11
(leicht abgeändert)

KV:
GL 484 (= GL 156); GLÖ 55; T 2072
K:
„Jubelt, ihr Lande, dem Herrn;


alle Enden der Erde schauen Gottes Heil.“

A:
„Jubelt, ihr Lande, dem Herrn;


alle Enden der Erde schauen Gottes Heil.“

V: 
Gott ist meine Rettung;

ihm will ich vertrauen und niemals verzagen.


Denn meine Stärke und mein Lied ist der Herr.


Er ist für mich zum Retter geworden.
A:
„Jubelt, ihr Lande, dem Herrn;


alle Enden der Erde schauen Gottes Heil.“

V: 
Ihr werdet Wasser schöpfen voll Freude


aus den Quellen des Heils.


Dankt dem Herrn! Ruft seinen Namen an!


Macht seine Taten unter den Völkern bekannt,


verkündet: Sein Name ist groß und erhaben!
A:
„Jubelt, ihr Lande, dem Herrn;


alle Enden der Erde schauen Gottes Heil.“

V: 
Preist den Herrn; denn herrliche Taten hat er vollbracht;


auf der ganzen Erde soll man es wissen.


Freut euch am Herrn und jauchzt, ihr Gerechten,


jubelt alle, ihr Menschen mit redlichem Herzen!

A:
„Jubelt, ihr Lande, dem Herrn;


alle Enden der Erde schauen Gottes Heil.“

ZWEITE Lesung 





Phil 4, 4-7

Lesung aus dem Brief des Apostels Paulus 
an die Philipper.
„Freut euch im Herrn zu jeder Zeit! 
Noch einmal sage ich: Freut euch!
Eure Güte werde allen Menschen bekannt. 
Der Herr ist nahe.
Sorgt euch um nichts, sondern bringt in jeder Lage 
betend und flehend eure Bitten mit Dank vor Gott!
Und der Friede Gottes, der alles Verstehen übersteigt, 
wird eure Herzen und eure Gedanken 
in der Gemeinschaft mit Christus Jesus bewahren.“

Wort des lebendigen Gottes.
RUF VOR DEM EVANGELIUM

K:
Halleluja. Halleluja. Halleluja.

A:
Halleluja. Halleluja. Halleluja.

V:
„Ich taufe mit Wasser.


Er aber wird euch mit dem Heiligen Geist 


und mit Feuer taufen.





(vgl. Mt 3, 11; Mk 1, 8; Lk 3, 16; 




Joh 1, 26. 31. 33)

A:
Halleluja. Halleluja. Halleluja.

GESUNGENE HALLELUJAVERSE 

VOR DEM EVANGELIUM - IM JAHRESKREIS
 -
ZUM HALLELUJA 
GL 221 oder GLÖ 322

(Lk 3, 10-18)


„Ihr Christen, singet hocherfreut“

V: 
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.
V:
1.
Kehrt um, mit mir den Christus preist, - 



mein Wasser nur auf den verweist, - 



der nach mir kommt und tauft mit Geist. - 



Halleluja.

oder:

V:
2.
Kehrt um, mit mir den Christus preist, -



mein Wasser nur auf den verweist, - 



der euch dann tauft mit Heil´gem Geist. - 



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.
V:
3.
Der nach mir kommt, doch vor mir war, - 



macht sich im Feuer offenbar, - 



gehört doch auch zu seiner Schar. - 



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.
V:
4.
Durch ihn sollt ihr die Sünd´ verlier´n, - 



bekehrt, ein bess´res Leben führ´n, - 



ich wag ihm nicht die Schuh´ zu schnür´n. - 


Halleluja.

A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.
EVANGELIUM 





vgl. Lk 3, 10-18
(Kurzfassung)

+ Aus dem heiligen Evangelium nach Lukas.
„In jener Zeit fragten die Leute den Johannes den Täufer: 
Was sollen wir tun?

Er antwortete ihnen: 
Wer zwei Gewänder hat, 
der gebe eines davon dem, der keines hat, 
und wer zu essen hat, der handle ebenso.

Es kamen auch Zöllner zu ihm, 
um sich taufen zu lassen, 
und fragten: 
Meister, was sollen wir tun?

Er sagte zu ihnen: 
Verlangt nicht mehr, als festgesetzt ist.

Auch Soldaten fragten ihn: 
Was sollen wir tun? 
Und er sagte zu ihnen: 
Mißhandelt niemand,
erpreßt niemand, 
begnügt euch mit eurem Sold!

Das Volk war voll Erwartung, 
und alle überlegten im Stillen, 
ob Johannes nicht vielleicht selbst der Messias sei.

Doch Johannes gab ihnen allen zur Antwort:

Ich taufe euch nur mit Wasser.
Es kommt aber einer, der stärker ist als ich, 
und ich bin es nicht wert, 
ihm die Schuhe aufzuschnüren. 
Er wird euch mit dem Heiligen Geist 
und mit Feuer taufen.

Schon hält er die Schaufel in der Hand, 
um die Spreu vom Weizen zu trennen 
und den Weizen in seine Scheune zu bringen; 
die Spreu aber wird er 
in nie erlöschendem Feuer verbrennen.

Mit diesen und vielen anderen Worten 
ermahnte er das Volk in seiner Predigt.“

Evangelium unseres Herrn Jesus Christus.
Predigt/Homilie:

I.

Der dritte Adventsonntag ist der Sonntag der Vorfreude. - 

Wir freuen uns schon auf das kommende Fest. 

„Freut euch!“
 ruft der Apostel uns zu, 

„Freut euch! ... Der Herr ist nahe.“

Jesus wird sich für uns alle 
- für Jung und Alt, Gesunde und Kranke, 

für Familien und Alleinstehende - 
als der „Immanuel“
 - der „Gott mit uns“
 -
erweisen.

Jeden Menschen möchte der Herr mit Freude erfüllen.
Er gewährt Trost, Hoffnung und  Zuversicht
im Wissen um Geborgenheit.

Der dreifaltige Gott gibt - und ist - den Christinnen und Christen 

Halt und Lebensfreude:
Er ist in uns, und wir sind in ihm.

II.

Die Freude aber drängt uns, Freude zu machen.

Gott erweist seine Nähe auch durch uns; 

er sendet uns als seine Boten.

„Frohe Botschaft“ können wir bringen 
durch ein gutes Wort, durch Freundschaft, 

durch ein Geschenk (- , durch eine hilfreiche Tat -).

Das Evangelium zum Sonntag der Vorfreude mahnt uns: 

„Wer zwei Gewänder hat, 

der gebe eines davon dem, der keines hat, 

und wer zu essen hat, der handle ebenso.“

Viele Menschen sind in Not

und erwarten sich von der Kirche - von der Caritas - 
eine Hilfe.

III.

Auch unser Pfarrhaus befindet sich 
- seit Monaten - in großer Not.

Der Pfarrer ist nicht obdachlos;
aber zum Bettler bin ich geworden.

Ich bitte aufrichtig, die gute Sache

nachhaltig zu unterstützen,
das Leben der Pfarre zu sichern.

Weihnachten werden wir feiern hier in der Kirche

vor der Krippe und den schönen Bäumen.

Ostern - und viele andere Feste - sollten wir doch auch wieder 
im Pfarrsaal und im Pfarrhaus feiern können.

Jetzt befinden wir uns im Stadium einer „Herbergsuche“,
finden wir uns wieder in der Armut der Heiligen Familie.
IV.

Meine Vorfreude gilt also nicht nur dem Weihnachtsfest.
Wir ersehnen doch alle auch Ostern - Auferstehung - 
ein neues Leben in der Gesellschaft - unbeschwert und ohne Maske - 

Gemeinschaft, gemeinsame Feste, ein Wiedersehen der Freunde - 

und in allem Freude.
In diesem Sinn auch eine „Neugeburt“,

eine Wieder-Auferstehung des Pfarrhauses.

V.

Wir alle wissen um das leere Grab.

Es helfen aber viele mit,

daß in Kagran unser derzeitiges Grab nicht leer sein wird:
Das Pfarrhaus bereitet sich vor, 

ein neues Pfarrleben in sich zu ermöglichen.

VI.

Zu Weihnachten werden wir singen: 

„Heute erstrahlt ein Licht über uns: 

Christus der Herr.“

Das Erstrahlen des göttlichen Lichtes 

geht Hand in Hand mit guten Werken:

„So soll euer Licht vor den Menschen leuchten, 

damit sie eure guten Werke sehen

und euren Vater im Himmel preisen.“

„Eure Güte werde allen Menschen bekannt.“

Amen.

FÜRBITTEN FÜR DEN 3. ADVENTSONNTAG (C) II
2021 - im zweiten Jahr der Corona-Krise 
1. Herr Jesus Christus. 

Wecke die Vorfreude auf das Weihnachtsfest 
in den Herzen der Kinder - und hilf auch den Erwachsenen, 

am Leben in Dankbarkeit Freude zu haben.
2. Erfülle die Kirche mit dem Frohsinn der Liebe,
laß uns Frohe Botschaft leben und verkünden.

3. Stehe den Kranken bei - und allen Menschen in Not, 

daß sie dich als ihren Retter erfahren.
4. Beschütze uns in dieser schweren Zeit, 

erhalte uns gesund, und festige in allen das Einsehen, 

daß wir füreinander Verantwortung haben.

5. Bewege die Herzen der Völker und Regierenden, 

daß alle bemüht sind um den Frieden in der Welt.

6. Nimm den Sterbenden die Angst vor dem Tod 

und schenke den Verstorbenen in deiner Herrlichkeit 

die ewige Freude.

Gabengebet:

I.

„Herr, unser Gott,

du hast Brot und Wein geschaffen,

um uns Menschen 

Nahrung und Freude zu schenken.

Mache uns bereit für die noch größere Freude,

die du uns geschenkt hast in deinem Sohn.

Darum bitten wir durch ihn, Christus, unseren Herrn.“

oder:

II.

„Vater im Himmel,

in deinem Sohn ist der Welt

das Licht aufgeleuchtet,

das unserem irdischen Leben den Weg weist.

Laß uns in der Feier seines Opfers

das göttliche Leben empfangen,

damit wir selbst Licht werden für die Welt.

Darum bitten wir durch ihn, Christus, unseren Herrn.“

oder:

III.

„Barmherziger Gott,

in Freude und Dankbarkeit

haben wir das Mahl bereitet.

Gib, 

daß wir durch das Opfer deines Sohnes

unser ewiges Heil erlangen.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

oder:

IV.

„Barmherziger Gott,

in Freude und Dankbarkeit

haben wir das Mahl bereitet.

Gib, 

daß wir durch das Opfer deines Sohnes

unser ewiges Heil erlangen.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

oder:

V.

„Barmherziger Gott,

in Dankbarkeit und Vorfreude 

haben wir das Mahl bereitet.

Gib, 

daß wir durch deinen Sohn

unser ewiges Heil erlangen.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

Präfation:
MB 356 („Präfation vom Advent II“)
Präfation vom Advent II

(überarbeitet)

V 
Der Herr sei mit euch.

A 
Und mit deinem Geiste.

V 
Erhebet die Herzen. 

A 
Wir haben sie beim Herrn.

V 
Lasset uns danken dem Herrn, unserm Gott.

A 
Das ist würdig und recht.

„In Wahrheit ist es würdig und recht,

dir, Vater im Himmel, zu danken

durch unseren Herrn Jesus Christus.

Von ihm redet die Botschaft aller Propheten,

(13)  die jungfräuliche Mutter trug ihn voll Liebe 


in ihrem Schoß,

(13)  seine Ankunft verkündete Johannes der Täufer

und zeigte auf ihn,

der unerkannt unter den Menschen war.

Er schenkt uns in diesen Tagen die Freude,


uns für das Fest seiner Geburt zu bereiten,

damit wir ihn wachend und betend erwarten

und bei seinem Kommen mit Liedern des Lobes empfangen.

Darum singen wir mit allen Engeln und Heiligen

das Lob deiner Herrlichkeit:“

Heilig ...

ev. nach der Kommunion:


„Ich soll dir ähnlich werden, Herr, 

indem ich von dir zu leben lerne:


Wenn ich liebe, wie du liebst, ... 

wenn ich helfe, wie du hilfst, ...

wenn ich mich verschenke, 

wie du dich verschenkt hast,

dann bin ich auf dem Weg zu dir.

Du hast dich schon auf den Weg gemacht, 

bist bei mir eingekehrt.

Bleibe nun bei mir und geh mit mir, 

damit ich auf dem Weg bleibe zu dir.“

Schlußgebet:

I.

„Allmächtiger Gott,

du hast uns in diesem Mahl das Heil zugesagt

und uns schon jetzt Anteil daran gegeben.

Laß uns das Kommen deines Sohnes

in Freude erwarten
und mache uns bereit für das kommende Fest.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

oder:

II.

„Barmherziger Gott,

komm durch dieses heilige Mahl

uns schwachen Menschen zu Hilfe.

Reinige uns von Schuld

und mache uns bereit für das kommende Fest.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

Feierlicher Schlußsegen: 

MB 532 („Im Advent“)
FEIERLICHER SCHLUSSSEGEN

vgl. MB 532 („Im Advent“)
(123)  Der barmherzige Gott


hat uns den Glauben 


an das Kommen seines Sohnes geschenkt;

er segne und heilige euch


durch das Licht seiner Gnade. (Amen.)
Er mache euch standhaft im Glauben,


froh in der Hoffnung

und eifrig in Werken der Liebe. (Amen.)

Die erste Ankunft des Erlösers 


sei euch Unterpfand der ewigen Herrlichkeit,

die er uns schenken wird,


wenn er wiederkommt am Ende der Zeit. (Amen.)
Das gewähre euch der dreieinige Gott, 

der Vater und der Sohn und der Heilige Geist.

Amen.
� Empfehlung zur Feier der Liturgie: Präfation MB 356f (Präfation vom Advent II); Feierlicher Schlußsegen: MB 532f („Im Advent“); Hochgebet für Messen für besondere Anliegen IV. Jesus, der Bruder aller, 38-45; Liedvorschlag: GL 911 (Nr. 814) „Freut euch im Herrn, denn er ist nah“


� vgl. MB 700


� vgl. Jes 40, 3; Mt 3, 3; Mk 1, 3; Lk 3, 4


� vgl. Mt 18, 20


� vgl. MB 700


� Joh 1, 31


� vgl. Lk 2, 11


� vgl. Röm; 8, 14. 16; Phil 2, 15


� vgl. Röm Eph 1, 10f; Tit 3, 7; Jak 2, 5


� MB 20


� vgl. Zef 3, 14-17


� Phil 4, 4-7


� T: Pfarrer Dr. Georg Pauser, Wien 2017; M: Frankreich 15. Jh.


O: GL 221 oder GLÖ 322 („Ihr Christen, singet hocherfreut“)


� vgl. Lk 3, 10-18


� Phil 4, 4


� Phil 4, 4f


� Jes 7, 14; Mt 1, 23; vgl. KKK 497; 712; 744


� Jes 7, 14; vgl. Mt 1, 23


� vgl. Joh 6, 56; 17, 21-26; Apg 17, 28


� Lk 3, 11


� GL 221 (Nr. 149/3)


� Mt 5, 16


� Phil 4, 5


� vgl. MB 215


� MB 350/7


� vgl. MB 290


� vgl. MB 290


� vgl. MB 290


� vgl. MB 356f; MB 1188


� leicht abgeändert: Eizinger W., Kommunionmeditationen. Lesejahr A, B, C, Regensburg 1991, 106


� vgl. MB 24 (=MB 21); MB 36


� MB 24 (=MB 21)





