Gedächtnis der Schmerzen Mariens III


         (15. September)
Lesung: 

Hebr 5, 7-9

Evangelium: 
Lk 2, 33-35


oder 

Joh 19, 25-27

zu Beginn:

Wir haben gestern die Kreuzerhöhung gefeiert, 

und heute ist der Gedenktag der Schmerzen Mariens.

Der Schmerz der Gottesmutter ist das Leid ihres Sohnes.

Das Leid aber ist zur Freude geworden, 

aus dem Tod das Leben erstanden.

(- Wir feiern in der Eucharistie 

Tod und Auferstehung des Herrn.
  -)

In wahrer Gottverbundenheit 

werden wir auch das Schwere im Leben annehmen, 

schwere Zeiten überdauern - in der Gemeinschaft mit ihm, 

der uns zugesichert hat: 

„Selig die Trauernden; 

denn sie werden getröstet werden.“

I.

Wir öffnen unser Herz für Jesus Christus, und bekennen, 

geschwächt zu sein durch das Leid der Sünde:

Ich bekenne ...

oder:

II.

Kyrie:

V:
Herr Jesus Christus, du bist am Kreuz gestorben, 


der Vater aber hat dich auferweckt.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

V:
Du hast vor deinem Tod


deine Mutter auch uns zur Mutter gegeben.

(gesungen:)
V: Christus, erbarme dich unser.




A: Christus, erbarme dich unser.

V:
Du hast den Schmerz deiner Mutter 


durch göttliches Heil



gewandelt in unsagbare Freude.

(gesungen:)
V: Herr, erbarme dich unser.




A: Herr, erbarme dich unser.

Tagesgebet:

„Allmächtiger Gott,

du hast der Mutter Jesu die Kraft verliehen,

unter dem Kreuz zu stehen

und das Leiden ihres Sohnes zu teilen.

Hilf uns, 
täglich unser Kreuz anzunehmen,

damit wir auch an der Auferstehung

unseres Herrn Jesus Christus teilhaben,

der in der Einheit des Heiligen Geistes

mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit.“

Lesung 






vgl. Hebr 5, 7-9
Lesung aus dem Hebräerbrief.

„Als Christus auf Erden lebte, 
hat er mit lautem Schreien und unter Tränen
Gebete und Bitten vor den gebracht, 
der ihn aus dem Tod retten konnte, 
und er ist erhört
und aus seiner Angst befreit worden.
Obwohl er der Sohn war, 
hat er durch Leiden den Gehorsam gelernt;

zur Vollendung gelangt, 
ist er für alle, die ihm gehorchen, 
der Urheber des ewigen Heils geworden.“

Wort des lebendigen Gottes.
Antwortpsalm 


vgl. Ps 31, 2-6. 15-16. 20
KV:
GL 745 (= GL 752); nicht im GLÖ; T 2098
K:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

V: 
Herr, ich suche Zuflucht bei dir.

Laß mich doch niemals scheitern;


rette mich in deiner Gerechtigkeit!


Wende dein Ohr mir zu, erlöse mich bald!
A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

V: 
Sei mir ein schützender Fels,


eine feste Burg, die mich rettet.


Denn du bist mein Fels und meine Burg;


um deines Namens willen 

wirst du mich führen und leiten.
A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

V: 
Du wirst mich befreien aus dem Netz, 

das sie mir heimlich legten;


denn du bist meine Zuflucht.


In deine Hände lege ich voll Vertrauen meinen Geist;


du hast mich erlöst, Herr, du treuer Gott.

A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

V: 
Herr, ich vertraue dir


ich sage: „Du bist mein Gott.“


In deiner Hand liegt mein Geschick;


entreiß mich der Hand meiner Feinde und Verfolger!
A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

V: 
Wie groß ist deine Güte, Herr,


die du bereithältst für alle, die dich fürchten und ehren;


du erweist sie allen,


die sich vor den Menschen zu dir flüchten.

A:
„Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.“

 
Antwortpsalm 


vgl. Ps 31, 2-6. 15-16. 20
KV:
GL 719 (= GL 90; GL 487); GLÖ 38/1; T 2023
K:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

V: 
Herr, ich suche Zuflucht bei dir.

Laß mich doch niemals scheitern;


rette mich in deiner Gerechtigkeit!


Wende dein Ohr mir zu, erlöse mich bald!
A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

V: 
Sei mir ein schützender Fels,


eine feste Burg, die mich rettet.


Denn du bist mein Fels und meine Burg;


um deines Namens willen 

wirst du mich führen und leiten.
A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

V: 
Du wirst mich befreien aus dem Netz, 

das sie mir heimlich legten;


denn du bist meine Zuflucht.


In deine Hände lege ich voll Vertrauen meinen Geist;


du hast mich erlöst, Herr, du treuer Gott.

A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

V: 
Herr, ich vertraue dir


ich sage: „Du bist mein Gott.“


In deiner Hand liegt mein Geschick;


entreiß mich der Hand meiner Feinde und Verfolger!
A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

V: 
Wie groß ist deine Güte, Herr,


die du bereithältst für alle, die dich fürchten und ehren;


du erweist sie allen,


die sich vor den Menschen zu dir flüchten.

A:
„Der Herr ist mein Licht und mein Heil.“

GESUNGENE HALLELUJAVERSE 

VOR DEM EVANGELIUM - SCHMERZEN MARIENS I 
 -

ZUM HALLELUJA 
GL 221 oder GLÖ 322

(Lk 2, 33-35)


„Ihr Christen, singet hocherfreut“

V: 
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

V:
1.
Es sprach der greise Simeon: -



Ich sehe Jesus, Gottes Sohn, -



jetzt endlich kann ich sterben schon. -



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

V:
2.
Ich seh´ in Jesus all mein Licht, - 



den Völkern wird es zum Gericht: - 



Seht ihr die Liebe Gottes nicht? -



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

V:
3.
O Mutter, welchen Schmerz dir bringt, - 



ein Schwert durch deine Seele dringt, - 



da Jesus uns das Heil erringt. - 



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

EVANGELIUM





vgl. Lk 2, 33-35
+ Aus dem heiligen Evangelium nach Lukas.

„In jener Zeit staunten
sein Vater und seine Mutter 
über die Worte, 

die über Jesus gesagt wurden.
Simeon segnete sie 
und sagte zu Maria, der Mutter Jesu: 

Dieser ist dazu bestimmt, 
daß in Israel viele durch ihn zu Fall kommen 
und viele aufgerichtet werden,
und er wird ein Zeichen sein, 
dem widersprochen wird.
Dadurch sollen die Gedanken vieler Menschen 
offenbar werden.

Dir selbst aber 
wird ein Schwert durch die Seele 2dringen“

Evangelium unseres Herrn 2Jesus 2Christus.
GESUNGENE HALLELUJAVERSE 

VOR DEM EVANGELIUM - SCHMERZEN MARIENS II 
 -

ZUM HALLELUJA 
GL 221 oder GLÖ 322

(Joh 19, 25-27)

„Ihr Christen, singet hocherfreut“

V: 
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

V:
1.
Als Jesus seine Mutter sah, - 


war auch der Lieblingsjünger da, - 


doch er am Kreuz dem Tode nah. - 


Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.

V:
2.
Maria soll dir Mutter sein, - 



Johannes, du ihr Kindelein, - 



in Ewigkeit ihr beide mein. - 



Halleluja.
A:
Halleluja, Halleluja, - Halleluja.
EVANGELIUM 





Joh 19, 25-27
+ Aus dem heiligen Evangelium nach Johannes.

„Bei dem Kreuz Jesu standen seine Mutter 
und die Schwester seiner Mutter,

Maria, die Frau des Klopas, 
und Maria von Magdala. 

Als Jesus seine Mutter sah 
und bei ihr den Jünger, den er liebte, 
sagte er zu seiner Mutter: 
Frau, siehe, dein Sohn!
Dann sagte er zu dem Jünger: 
Siehe, deine Mutter!

Und von jener Stunde an 
nahm sie der Jünger 2zu sich.“

Evangelium unseres Herrn 2Jesus 2Christus.
Predigt/Homilie:

Der Schmerz einer Mutter, die um ihr Kind trauert, 

ist zutiefst berührend.

Im Lied „Christi Mutter stand mit Schmerzen“
 heißt es:

„Alles Leid hielt sie umfangen, 

das nur je ein Herz durchdrang.“

Wir kennen das Bild der schmerzhaften Mutter, 

die in den Armen den Leichnam ihres toten Kindes hält. 

Wie viel Trauer, wie viel Leid, 

aber auch wie viel Liebe spricht aus diesem Bild.

Ist man wirklich traurig beim Tod eines Menschen, 

so ist das ein Zeichen dafür, daß man ihn geliebt hat.

Wir Christen erleben immer wieder das Glück, 

in einer Liebe leben zu dürfen, die stärker ist als der Tod.

Die Toten sind nicht vergessen:

Wir sind über den Tod hinaus mit den Verstorbenen verbunden 

in Liebe und geistiger Verbundenheit: 

im Geist dessen, der die Toten zum Leben erweckt,
 

der aber auch im Herzen eines jeden Menschen wohnt.
 -

Maria war durchdrungen vom Schmerz, wie der greise Simeon das vorausgesagt hatte: 
„Dir selbst aber wird ein Schwert durch die Seele dringen.“

Noch mehr aber sollte sich in der Zukunft bewahrheiten, 

daß der Tod nicht ein Ende bedeutet. Hatte Maria innigsten Anteil 

am Leiden und Sterben ihres Sohnes, so sollte sie auch Anteil haben 

an der Auferstehung.
 -

Gestern haben wir das Kreuz betrachtet als Zeichen der Liebe: 

Gott hat „die Welt so sehr geliebt, daß er seinen einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht zugrunde geht, 

sondern das ewige Leben hat.“

In der Christusnachfolge mußte Maria großes Leid ertragen; 

wie der Vater mußte sie den Sohn hingeben. 

Letztlich aber hat sie doch in ihm den Halt gefunden, 

der sie im Leben weitergeführt hat.

Jeder Mensch, der trauert, wird in Maria eine Mutter und Schwester
 vorfinden, die liebend versteht. - Die Verbundenheit mit der Gottesmutter wird ihm ein Trost sein, denn als Christen wird sie jeden in Händen halten, wie Jesus, ihren Sohn. -

Am Gedenktag der Schmerzen Mariens dürfen wir uns erinnern 

an das Wort Gottes: 

„Wie eine Mutter ihr Kind tröstet, so tröste ich euch“
.

„Kann denn eine Frau ihr Kind vergessen, 

eine Mutter ihren eigenen Sohn? 

Und selbst, wenn sie ihr Kind vergessen würde: 

Ich vergesse dich nicht.“

Und im Schoß der Mutter sind wir geborgen, 

selbst „in der Stunde des Todes.“

Amen.

Fürbitten:

1. Herr Jesus Christus. 
Festige in allen Christen den Glauben an Gott 

und schenke ihnen auch die Liebe zur Gottesmutter.

2. Richte alle Notleidenden auf, die in ihrem Schmerz 

bei Maria ihre Zuflucht suchen.

3. Erfülle die ganze Menschheit mit dem Geist christlicher und mütterlicher Liebe, daß Kriege und Unfriede beendet werden.

4. Tröste alle Mütter, die ein Kind verloren haben, 

und stärke alle, die mit ihrem Kind viele Sorgen haben.

5. Bewahre die Jugend in den Höhen und Tiefen der Entwicklung, 

laß sie in deiner mütterlichen Liebe geborgen sein.

6. Nimm unsere Verstorbenen in deine Herrlichkeit auf 

und schenke ihnen in dir das ewige Glück.

Gabengebet:

I.

„Barmherziger Gott,

dein Sohn hat uns am Kreuz

die selige Jungfrau Maria zur Mutter gegeben.

In Gemeinschaft mit ihr

feiern wir das Opfer des Lobes.

Schau gütig auf uns

und nimm unsere Gebete und Gaben an.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

oder:

II.

„Barmherziger Gott,

dein Sohn hat uns am Kreuz

die selige Jungfrau Maria zur Mutter gegeben.

In Gemeinschaft mit ihr

feiern wir die (- heilige -) Eucharistie.

Nimm mit diesen Gaben uns selbst an

und vereine unsere Hingabe

mit dem Opfer deines Sohnes,

der mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit.“

Präfation: 

MB 775 
(„Gedächtnis der Schmerzen Mariens“ - 



„Maria und das österliche Geschehen“)
Präfation vom Gedenktag der Schmerzen Mariens

V 
Der Herr sei mit euch.

A 
Und mit deinem Geiste.

V 
Erhebet die Herzen. 

A 
Wir haben sie beim Herrn.

V 
Lasset uns danken dem Herrn, unserm Gott.

A 
Das ist würdig und recht.

„In Wahrheit ist es würdig und recht,

dir, Vater im Himmel, zu danken,

und die Wege deiner Weisheit zu rühmen.

Als Maria unter dem Kreuz stand,


erfüllte sich das Wort des greisen Simeon:

ein Schwert durchdrang ihre Seele

beim Leiden und Sterben ihres Sohnes.

Du aber hast ihren Schmerz in Freude gewandelt

und sie mit Christus 

in deine Herrlichkeit erhoben.

Darum preisen dich deine Erlösten

und singen mit den Chören der Engel

das Lob deiner Herrlichkeit:“

Heilig ...

ev. nach der Kommunion:


„Jesus,

ich betrachte oft Deine Mutter Maria

unter dem Kreuz .

Der Boden unter ihr wankte,

die Sonne gab keinen Schein.

Aber Maria stand fest,

stand unerschütterlich

zu Dir, ihrem Sohn,

zu Dir, dem Gekreuzigten,

zusammen mit anderen Frauen.

Sie hörte Dich schreien, 

und fand keine Worte.

Sie sah Dich leiden, 

und konnte nichts für Dich tun - 

nur da sein, einfach da,

da sein mit ganzem Herzen

für Dich.

Seither ist sie da auch für uns,

damit wir standhaft bleiben 

wie sie - 

Deine Mutter, unsere Mutter.“

Schlußgebet:

„Herr, unser Gott, 

in dieser heiligen Feier 

haben wir die Gnade ewiger Erlösung empfangen. 

Gib, 
daß wir - im Gedenken 

an die Schmerzen der seligen Jungfrau Maria -
bereit sind, 
die Bedrängnisse unseres Lebens zu ertragen

und führe uns (- durch sie -) 
zur ewigen Freude.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.“

Feierlicher Schlußsegen: 

MB 540 („Vom Leiden des Herrn“)
FEIERLICHER SCHLUSSSEGEN

vgl. MB 540 („Vom Leiden des Herrn“)
(123)  Der barmherzige Gott,


der seinen Sohn für uns hingegeben


und uns in ihm ein Beispiel der Liebe geschenkt hat,

segne euch und mache euch bereit,


Gott und den Menschen zu dienen. 

(Amen.)

Christus, der Herr, 


der uns durch sein Sterben 


dem (- ewigen -) Tod entrissen hat,

stärke euren Glauben 


und führe euch zur unvergänglichen Freude.
(Amen.)

Allen, die ihm folgen (- auf dem Weg der Entäußerung -),

gebe er Anteil an seiner Auferstehung 


und an seiner Herrlichkeit. 
(Amen.)

Das gewähre euch der dreieinige Gott, 

der Vater und der Sohn und der Heilige Geist.

Amen.
� Empfehlung zur Feier der Liturgie: eigene Präfation: MB 775f („Gedächtnis der Schmerzen Mariens“ - „Maria und das österliche Geschehen“); Feierlicher Schlußsegen: MB 540f („Vom Leiden des Herrn“); Hinweis: zu diesem Gedenktag gibt es ein schönes Bild im Evangeliar: EVG 81 („Christus am Kreuz zwischen Maria und Johannes“); Liedvorschlag: GL 555 (Nr. 584) „Christi Mutter stand mit Schmerzen“; (zur Danksagung) GL 346 (Nr. 291) „Wer unterm Schutz des Höchsten steht“ oder GL 350 (Nr. 295) „Wer nur den lieben Gott läßt walten“


� vgl. MB 473; 485; 495; 508; KKK 1402-1405


� Mt 5, 4


� vgl. Joh 19, 25-27; KKK 963f


� MB 775


� vgl. Hebr 5, 7-9


� T: Pfarrer Dr. Georg Pauser, Wien 2015 / 2017; vgl. Pauser G., Lieder und Gebete über 1000. Zusammengestellt und teilweise überarbeitet von Pfarrer Dr. Georg Pauser. Pfarre St. Georg - Kagran. 2. verbesserte und erweiterte Auflage, Wien 2017; M: Frankreich 15. Jh.; O: GL 221 oder GLÖ 322 („Ihr Christen, singet hocherfreut“)


� vgl. Lk 2, 33-35


� T: Pfarrer Dr. Georg Pauser, Wien 2015 / 2017; vgl. Pauser G., Lieder und Gebete über 1000. Zusammengestellt und teilweise überarbeitet von Pfarrer Dr. Georg Pauser. Pfarre St. Georg - Kagran. 2. verbesserte und erweiterte Auflage, Wien 2017; M: Frankreich 15. Jh.; O: GL 221 oder GLÖ 322 („Ihr Christen, singet hocherfreut“)


� Joh 19, 25-27


� GL 555 (Nr. 584)


� vgl. GL 555 (Nr. 584/ 2. Strophe)


� vgl. Greshake G., Stärker als der Tod. Zukunft - Tod - Auferstehung - Himmel - Hölle - Fegfeuer. (Topos Taschenbücher 50), Mainz 31978; vgl. 1 Kor 12, 31b -13, 13


� vgl. Röm 8, 11


� vgl. Joh 14, 23; 17, 21-26; Röm 5, 5; 8, 9-11; 1 Kor 3, 16; 6, 19; Eph 3, 17; 2 Tim 1, 14; KKK 257-260; 265; 733-747; 989; 1279; 1415; 2565; Schönborn C., „Jesus Christus - Unser Leben“. Fastenhirtenbrief 1997, Wien 1997, 3


� Lk 2, 35


� vgl. MB 749-752; 775f


� Joh 3, 16; vgl. 1 Joh 4, 9f; Röm 5, 8-11; 8, 32


� vgl. GL 825 (Nr. 783/5) „Schwester der Menschen“


� Jes 66, 13


� Jes 49, 15


� vgl. GL 20 (Nr. 2/6)


� vgl. MB 775


� vgl. MB 85; MB 775


� MB 775f


� Joh 19, 25


� Mt 27, 51. 45


� vgl. Schmidkonz Th., Du Gott. Gebets-Meditationen zu Worten von M. Theresia von Jesu Gerhardinger, St. Ottilien 21985, 26


� vgl. MB 777





